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INTERJU
Szabo Timeaval

Miért lesz egy fiatal - a civil vilagban sikeres - nébol
politikus?

A valasz nagyon egyszert. Az ember korbenéz, és latja,
hogy mennyi minden nincs jol. Latja, mennyi igazsag-
talansdg van koriilétte, és véltoztatni akar ezen. En nem
tudok nyugodtan aludni ugy, hogy még mindig gyerekek
tizezrei éheznek Magyarorszdgon, hogy az egészségiigyi
dolgozokat éhbérért zsigerelik ki, mikozben Orbanék
hagyjak lerohadni a betegellatast. Nem tudom elfogadni,
hogy gyerekek napi szinten szoronganak az iskoldban,
hogy a pedagogusok a végtelenségig leterheltek, mikdzben
hasznalhaté tudast alig ad a jelenlegi oktatasi rendszer.
A szivem szakad meg, ha azt latom, hogy idés emberek
fagyoskodnak az otthonaikban, mert nincs pénziik ftités-
re, vagy idGs rokkant emberek csirkefarhatat esznek, mert
havi 30 ezer forinttal alazza meg 6ket ez a kormany. Mivel
ezekrol a kérdésekrol leginkabb a politika dont, ezért én is

politikusként probalok a problémakon valtoztatni.

Harcias politikusnak tartjak - igaz ez?

Ha a harcias azt jelenti, hogy kiallok amellett, amiben hi-
szek, ha azt jelenti, hogy kiallok az emberekért, és hogy
nem hagyom magam megfélemliteni a hatalom éltal -
akkor igen, harcolok. A kiallasomért biintetésbdl Kovér
Laszlé rendszeresen vonja le a fizetésemet, de nem tud
megallitani. Ebben a rendszerben, gy érzem, muszaj har-
colni. A rendszervaltds 6ta még nem volt olyan kormany,
amelyik annyira g6gos és elnyomo lenne, mint Orban Vik-
toré, amelyik ennyire elszakadt volna az emberekt6l, ketté-
osztotta volna az orszagot, vagy ilyen mértékben eliildozte
volna a fiatalokat. Ebben a rendszerben az ember vagy be-
simul, vagy harcol. En az utébbit valasztottam.

Elég nagy hir volt, hogy egy honapig beallt 6nkéntes se-
gédapolonak. Miért csinalta ezt?

Az orszagot, az emberi sorsokat nem lehet ugy meg-
ismerni, hogy az ember nem teszi ki a labat az Orszag-

gytlés diszes termeibdl. Személyesen kell megtapasztalni

a problémakat, hogy valéban at tudjuk érezni az emberek
fajdalmat, nehézségeit, és valodi segitséget tudjunk nyujta-
ni nekik. A fideszes képvisel6k nem hajlandék kimozdulni
a langymeleg irodaikbol. Elképesztd, hogy mennyire el-
szakadtak a valdsagtdl. Nem értik, és nem is érdeklik 6ket
az orszag nagy részének napi gondjai, szenvedései. Nekem
fontos, hogy ne csak beszéljek valamir6l, hanem testkozel-
bdl is megismerjem azt, amin valtoztatni prébalok.

Es mit tapasztalt kozelrél?

Azt, hogy az itthoni kdérhazi dolgozdk igazi hésok. Nok
és férfiak, akik harom miiszakban, napi 12 éraban segite-
nek masoknak, megalazé fizetségért. Mikozben nemhogy
a német, de mar egy szlovak kollégdjuk is kétszer annyit
keres, mint ¢k. Hdsiesen teszik a dolgukat, mikozben
a kormany hagyja, hogy lepusztuljanak a kdrhazak, ve-
szélyben legyenek a betegek. Nem egy dpoldval dolgoztam
egyiitt, aki hajnali 4-kor kel, hogy 6-ra beérjen, este 10-re
ér haza, a gyerekeit nem latja, vagy akar a hazassaga megy
rd erre a kimerité életre. Rdaddsul a méltatlan fizetések
miatt tobb hitelt gorgetnek maguk el6tt, amibdl esélyiik
sincsen kildbalni, mert a kormdny abban sem segit nekik.

Nincs eszkoz, nincs gyogyszer, nincs elég dolgozd. De ezt
nyilvan nem csak az egészségiligyben latni. Rengeteg az el-
hivatott pedagdgus is, akik szintén nap, mint nap probal-
jak gy tanitani a gyermekeinket, hogy bel6liik tehetséges
fiatalok valjanak, mikozben Orban Viktor legszivesebben
futdszalag mellett all6 gyari robotokat csinalna a felnové
generaciobol. Latni bolcsddei vagy az elesetteken segite-
ni probald szocialis dolgozokat, akik igyekeznek menteni
a menthet6t, egy olyan orszagban, ahol immaron kozel
négy millio ember €l szegénységben - mikozben a rend-
szer néhany ezer kegyeltje hihetetlen mértékben gazdago-
dik. Apold, pedagdgus, szocidlis dolgoz6, de még sorol-
hatnam - ezek az emberek mind igazi hésok.

Noként milyennek latja a hazai politikat? Kozismert,
hogy kapott mar eleget az Orszaggyiilésben. A ,,Timi-
kézés”, vagy a ,,ne sz0lj bele, kisanyam” tipusu bekiaba-
lasok mennyire viselik meg?

Sok helyen, sok orszagban dolgoztam mar életemben, de
sohasem tapasztaltam olyan lenézést a ndék irant, mint
amilyet a kormanyparti politikusoknal nap, mint nap ta-

pasztalni. De ez igazsag szerint mar kiillondsen nem is

lep meg. Hany néi tagja van példaul az Orban-kormany-

nak? Nulla. Nem meglep6 sajnos, hogy Magyarorszagon
egy sor olyan a noket érint6 kérdés van, mint példaul az
egyediilallé anyak problémdja, a fizetési egyenldtlenségek
vagy éppen a heti szintli bantalmazasok, amelyekrél ennek
a kormanynak 16vése sincsen. Mindekozben a valasztopol-
garok tobb mint fele né. Ha valakiknek kiemelten fontos
lenne elkergetni Orban Viktort, az egész elavult vilagképé-
vel egyiitt, ha valakinek fontos lehet, hogy egy 21. szazadi,
eurdpai orszagban éljiink, akkor azok a magyar nék.

Obuda-Békasmegyeren, Budapest 10-es szami egyéni
valasztokeriiletében indul. Milyen szalak kotik ide?

Minden. Itt sziilettem, itt élek a csaliddommal és kisfi-
ammal, de mar a nagysziileim is itt éltek mindkét sziil6i
dgon. Obudai lakételepen néttem fel, itt jartam évodaba,
altalanos- és kozépiskolaba is. Ez a keriilet az otthonom,
nagyon kot6dom ide érzelmileg. Ezért is kiemelten fon-
tos, hogy itt indulhatok. Egy orszaggytilési képvisel§ ter-
mészetesen az egész orszag tigyeivel foglalkozik, de nekem
a szivem Obudéért dobog, és nagyon fontos, hogy amiben
tudom, segitsem az itt éloket. Példaul meg kell végre olda-
ni a kozlekedést, hogy a HEV-4tjaroknal se legyen oltari
dugé allanddan, hogy a helyiek tudjanak akkor is parkolni,



ha mas keriiletekbdl itt teszik le az emberek az autdikat.
Fontos elérni, hogy végre befejez6djon az M0-as hatralev
szakasza is, és a kamionok ne a Vorosvari és a Szentend-
rei Gton szennyezzék a leveg6t az 6vodak, iskoldk mellett.
Aztan ki kell harcolni a kormanynal, amit eddig a fidesze-
sek nem tudtak elérni, hogy folytatédjon a panelprogram.
Iszonyu magas a lakotelepeken a rezsi, és nagyon sok a kis-
gyerekes csalad, vagy épp id6s ember, akik ezt nem tudjak
fizetni. Nem utolsésorban pedig meg kell menteni a Ro-
mai-partot! A Parbeszéd mar eddig is rengeteget tett ezért,
a népszavazasi kezdeményezésiinknek koszonhetéen nem
kezd6dott még el a kormany eszement rombolasa, de még
nincs megoldva az tigy. A Roémai a csaladoké, nem pedig
fideszes haveroké, akik ebben is csak a sajat meggazdago-
dasukat latjak. Gatra mindenképpen sziikség van, de ezt
meg lehet a kornyezet teljes lepusztitasa nélkiil is oldani.

Egy valasztasi szovetség jeloltjeként indul. Miért fontos
ez az dsszefogas az MSZP és az On partja, a Parbeszéd
kozott?

A képlet egyszer(i. Barki, aki tud szdmolni, és kicsit is is-
meri a valasztasi rendszert lathatja, hogy az ellenzéknek
semmi esélye, ha a baloldalon 6-7 part egymas ellen har-

col. Csak akkor van esély Orban Viktor legy6zésére, ha

egy szovetségben gondolkodunk. A Vidltozas Szovetsége,
amelyhez a két emlitett parton kiviil azéta tobben is csat-
lakoztak, pontosan erre a felismerésre épit. A Parbeszéd
szamos ismert és népszerd politikussal rendelkezik, élii-
kon Karacsony Gergely miniszterelnok-jeloltiinkkel, aki
immaron hénapok 6ta az orszag legnépszertibb politikusa.
Az MSZP-nek is keményen dolgozé politikusai vannak,
van egy orszagos haldzatuk, és mindkét part a tarsadalmi
igazsagossag mellett all ki. Az MSZP szovetségén tal az én
egyéni jeloltségemet a DK is tdmogatja, tehat elég széles
az egylittmiikodés ahhoz, hogy valddi esélyt teremtsen az
ellenzéki gyézelemre. Az itt él6k esélyét rontja, ha sok kis
part elindul egymas ellen. Most az orszag érdekében erét
és szovetséget kell mutatnunk, kozosen legydzni a helyi
fideszes jelolteket és Orban Viktor kormanyat, hogy Ma-
gyarorszagbdl végre egy olyan orszagot csinaljunk, ahol
nem Orban haverjainak, hanem az itt él6 embereknek jo,

ahol mindenki szamit!

+Egyetlen ferfi van
a parlamentben,
azis ng”

- mondtak Kéthly Anna szocidldemokrata képviseldre
a két vilaghaborua kozott. Szabd Timea kapcsan mindig ez
az idézet jut az eszembe. Kevés embert ismerek, aki egyfe-
161 ennyire tud harcolni, masfel6] meg ennyire helyén van
a szive. Timi egész palyafutasa arrdl szdl, hogy kiall azért,
amiben hisz, kiall az emberekért.

Két labbal jar a foldon, ismeri az emberek hétkoznapjait,

ismeri a problémadikat, nehézségeiket. Es nem csak ismeri
az embereket, de egyitt is érez veliik. Legyen sz6 az éhezd
gyerekekrol, az apoldk bérérdl és munkakorilményeirdl,
a nok jogairdl, vagy a szegények és elesettek helyzetérol.
Ok, mind tudhatjék, hogy Szabo Timea figyel rajuk, meg-
hallgatja éket és harcol értiik.

Az ilyen emberek fogjak elhozni azt a valtozast, amire
olyan sokan vagynak, vagyunk. Az ilyen emberek fogjak
Magyarorszagot egy jobb, szolidarisabb, élhet6bb hellyé
tenni. Teljes szivembdl timogatom Szabd Timedt, és Obu-
da-Békasmegyer szavazoit is arra kérem, hogy tegyenek
batran igy! Higgyék el, nem fogjak megbanni!

Karacsony Gergely Szab6 Timearol




ONELETRAJZ
Szabo Timea

Obudén sziilettem, most is itt élek csalddommal. Sziileim,
s6t nagysziileim is itt élnek, éltek, kisfiam immar negyedik
generacids dbudai. Az dltalanos iskolat a Mokus utcaban,
a gimndziumot Békdsmegyeren végeztem. Sokat jelentet-
tek nekem ezek az évek. Obuda akkor is, most is igazi ko-
z0sségként mikodik.

Az érettségit koveten a Szegedi Tudomanyegyetemre jar-
tam, majd egy ideig az amerikai Harvard Egyetem jogi ka-
ran tanultam, ahol kutatéként is dolgoztam.

Ot évig ujsagiroként tuddsitottam brit és amerikai lapok-
nak a magyarorszagi politikai és gazdasagi eseményekrol.
Parlamenti tuddsitoként itt talalkoztam elészor a politika-
val.

A Harvardon végzett kutatéi munka utan két évet toltot-
tem Afganisztanban, ahol az ENSZ misszidjaval segédkez-
tem a haboru sujtotta orszag wjjaépitésében. Ezek az évek
meghatdrozdak voltak az életemben. A rengeteg nélkiilo-
zést és szenvedést latva akkor hatdroztam el, hogy itthon
annak fogom szentelni az életem, hogy a nalam kevésbé
szerencséseknek segitsek. Gyerekek, csaladok, idések, be-
tegek napi szenvedését nem lehet tétleniil nézni. Tudtam,
hogy itthon is rengeteg a szegénységben, kiszolgaltatott-
sagban ¢él6 ember, akikért senki nem emeli fel a szavat.
Célom azdta is, hogy képviselhessem az 6 problémaikat,
hogy segitsem Magyarorszagot egy igazsagosabb, élhet6bb
hellyé tenni.

2010 6ta vagyok orszaggytilési képviseld. El6szor eurdpai
parlamenti képviselénkkel, Javor Benedekkel, 2014 ota
pedig Karacsony Gergellyel vezetjiik kozosen a Parbeszéd
Magyarorszagért partot.

Képviseloként rajottem arra, hogy Orban Viktor elnyomé
rendszerében a politikusi munka nem jelentheti csupan
a parlamenti felszolalasokat, a térvénymoddositasok be-
nyujtasat, ezért igyekeztem bebizonyitani, hogy képvi-
seloként is lehet batran a tettek mezejére lépni. A Par-
beszédben létrehoztam a ,Tenni kell!” programot. Idén
negyedik éve osztunk minden héten meleg ételt raszoruld
honfitarsainknak. Masodik éve tiizifa adomanyt is visziink
idés embereknek és kisgyerekes csaladoknak orszagszerte,
hogy senkinek ne kelljen faznia otthonaban.

A gyermekéhezés felszdmoldsa szintén sziviigyem. Mun-
kamnak koszonhetéen a kormany végre elismerte, hogy
sok tizezer gyerek még mindig napi szinten éhezik, és
bevezette a sziinidei étkeztetést. Képviseloként sikertilt
megakadalyoznom a Petd Intézet bezarasat, amikor a Fi-
desz-kormany ki akarta rakni a sériilt gyerekeket olcsé in-
gatlanokba, hogy Orban Viktor barati kore lakoparkokat
épitsen azok helyére.

Folytatom a kiizdelmet azért, hogy Orban Viktor emberte-
len kormanyat levaltsuk, és hogy az a segitség, amit ellen-
z€kbdl nyujtani tudok, egy Gj kormanyon végre rendszer-
szinten is megvalésulhasson.

Vissza a jovonket!
Szabo Timea programja

Jelentosen emeljiik a béreket:

e 150 ezer forintra emeljiik a netté minimalbért.

o A kozszolgalatban visszatériink az egységes kozal-
kalmazotti bértablahoz, a kilenc éve nem valtozott
alapilletményt 50%-kal emeljiik.

 Garantdljuk, hogy egyenld munkaért egyenld bér jar-
jon, nemre valé tekintet nélkiil.

Karpotoljuk a devizakarosultakat:

o Felftiggesztjiik a devizahitelesek kilakoltatasahoz veze-
t0 végrehajtast, beleértve a fizetéslevonast, az ingdsa-
gok és az ingatlan lefoglalasat addig, amig az Eurdpai
Birdsag nem tesz igazsagot az el6tte 1évo tigyekben.

Az arfolyamviltozas miatt az addsok az indokoltnal jo-
val tobbet fizettek vissza a bankoknak. Mi igazsagot te-
sziink az addsok, a bankok és a Magyar Nemzeti Bank
kozott.

* Biztositjuk, hogy senkit ne lehessen utcara tenni. Szo-
cidlis bérlakas programot inditunk, hogy mindenkinek
legyen fedél a feje felett.

Mindenki szamara elérhetdvé és biztonsagossa tessziik
a betegellatast:

* 50%-kal megemeljiik az egészségiigyi és egészségiigy-
ben dolgozok bérét, hogy visszahozzuk a szakmabdl
elmenekiilt szakembereket a betegellatasba.

 Diagnosztikai és gydgyitashoz sziikséges eszk6zok be-
szerzésével, a korhazak tamogatasaval drasztikusan ja-
vitjuk a daganatos és sziv- és érrendszeri betegségben
szenveddk gyogyitasat.

e Mindenki szamara biztositjuk a szlirévizsgalatokhoz
valé hozzatérést, vidéken mobil sziirévizsgalatokkal se-
gitjiik az ott éloket.

o Az egészségiigy atszervezésével drasztikusan csokkent-
jik a vardlistak hosszat.

e Visszaszoritjuk a korhazi fert6zéseket, ehhez minden
szakellatasi intézményben garantaljuk az alapvet6 higi-
énés feltételeket.

Megvédjiik a Rémai-partot:

o Nem engedjiika Rémai-partszakaszlebetonozasat, ater-
mészet lepusztitasat! Fliggetlen vizsgalatok kimutattak,
hogy Budapest és a kertilet arvizvédelme szempontjabdl
a Néndsi ut - Kirdlyok atja vonaldn fut6 gat megerdsi-
tése a leghatékonyabb megoldas, ezért semmi sziikség
a partra tervezett, fideszes vallalkozoknak kedvezd,
méregdraga mobilgatra.

e A Roémai-parton - részben engedély nélkiil, részben
a jelenlegi szabalyozas elfogadasa el6tt - épiilt hazakat
egyedi megoldasokkal kell megvédeni, akar allami for-
rasokat is felhasznalva.

e A Duna utolsé természetes budapesti partszakaszat az
ott él6 csaladok és civilek bevonasaval djratervezziik,
a csaladok szamara valodi kikapcsolddast jelentd, ren-
dezett pihendhellyé tessziik.

Elhetdbbé tessziik Obudat:

o Az 1-es villamos vonalat meghosszabbitjuk az Obudai
temetdig. A kamionok és mds tehergépjarmiivek sza-
mara biztositjuk az elkeriil6 M0-as elkeriild utszakasz
tovabb épitését, hogy ne kelljen bejonniiik a Florian
térig, szennyezve a helyi levegét.

o A HEV atjarok (Békas, Csillaghegy, Aquincum) eseté-
ben javitjuk az ateresztd képességet, hogy visszaszorit-
suk a dugok kialakuldsat.

e P+R parkolokat épitiink, hogy a mas keriiletekbdl és
telepiilésekrdl érkezéknek ne a helyi lakosok altal hasz-
nalt parkolohelyeken kelljen gépjarmtviiket hagyni.

e Pétolva a Fidesz-kormany 8 éves mulasztasat, vallaljuk
avolt 6budai gazgyar teriiletének szennyezd anyagoktdl
valé megtisztitasat. A megujult teriileten P+R parkolot,
valamint a helyi vallalkozdkkal és a keriileti lakosokkal
kozosen kigondolt szabadidds pihendhelyet és élmény-
parkot hozunk létre.

Lakossdgi energiahatékonysagi programot inditunk
a lakotelepeken:

o A panelprogram keretében az Obuda-békasmegyeri
panelhazak feltjitasara vissza nem téritend6 tamogata-
sokat nyujtunk, ezzel tartdsan alacsony rezsiszamlakat
biztositunk. Az energiahatékonysagi felujitas magasabb
értékd lakast, jobb levegét és egészségesebb, jobb élet-
mindséget nyujt.

o A lakasok energetikai felujitasaval munkahelyeket ho-
zunk létre.



Szalay Kriszta
szinmdvész, ird

»A képviseld az nem csak egy sz6. Nem a zsiros fizetésrol
szol. Képviseld az, aki tényleg odateszi magat és szivvel-1é-
lekkel képviseli az tigyeinket. Ilyen ember Szabdé Timea.
Egyenes, bator, his-vér ember, aki valdban, érzelmileg is
képviseli az embereket.

Emlékezziink csak arra, amikor elment egy hénapra né-
vérnek, hogy megmutassa, milyen a valodi helyzet az
egészségiigyben. Nem beoltozve kiskosztiimben szalutalt,
hanem megmutatta a fejlesztésre szorul6t. Nem harithat-
juk a felel6sséget masra, kozos jovonk érdekében feleldsen
gondolkodd és tetterds képviseldkre van sziikségiink. Ne-
kem ilyen ember Szab6 Timea.”

Koncz Zsuzsa
enekesno

»Amig a miniszterelnok ,nékérdéssel nem foglalkozik’,
és ezt csak ugy foghegyrdl odaveti a sajtonak, akkor mire
gondolhatnank? A rezsim a nékre nézve koriilbeliil annyi-
ra biztatd, mintha ez itt a torok parlament lenne. Kend6t
viselni ugyan még nem Kkell, de ebben a pofteszkedé ma-
cso vircsaftban tdn még erre sincs garancia. Még szeren-
cse, hogy akadnak bator nék, akik nem ijednek meg a sajat
arnyékuktol. Ha kell, helyre teszik az uraknak egyaltalan
nem nevezhetd, kulturalatlanul ,,kisanyamozé” képviseld-
tarsaikat, mint tette ezt ... a civilek kapcsan Szabdé Timea.
Ilyenkor biztos vagyok abban, hogy jon még kutyara dér”
forrds: www.wmn.hu

Bojar Gabor

vallalkozo L o
az Aquicum Technoldgiai Intézet alapitdja

»>Miként a vallalkozasokban, gy a politikaban is innova-
ciora van sziitkség. Kell, hogy jojjon egy uj generacio. Te-
hetséges és elkotelezett emberek kellenek, akik uj dtlete-
ket és egy uj stilust hoznak, és akik képesek kivezetni az
orszagot az orbdni zsakutcdbol. Szabdé Timea ennek az uj
generdcionak egyik leghitelesebb képviseldje.”

Molnar Piroska
szinmivész

,En olyan képviseldket szeretnék latni az Orszdggytilés-
ben, akik hajlandéak harcolni az igazsagért, és nem fu-
tamodnak meg a nehézségek el6l. Amikor Timea szinte
egyediil megmentette a Petd Intézetet, amit el akartak
venni a sériilt gyerekektdl, hogy laképarkokat épitsenek,
mar bizonyitotta: képes kiallni a gyengébbekért, és meg is
tudja nyerni a harcot. Ezt a munkat biztosan folytatni kell
a Parlamentben.”

Ivanyi Gabor
lelkipasztor,
Oltalom Karitativ Egyesulet elnéke

»A magyar demokracia sulyosan beteg. Magyarorszagnak
rendszer- és kormanyvaltasra van sziiksége. Olyan embe-
reket akarunk a Parlamentben latni, akik visszaszerzik ha-
zank becsiiletét bel- és kiilf6ldon, helyreallitjak az eurdpai
normakat és visszahozzak az alapvetd emberi és politikai
szabadsagjogok és normak vilagat. Akik ujra szolidaritast
hirdetnek a szegényekkel és felveszik a harcot a korrupci-
6val. Szabd Timea ilyen nagyszert asszony, j6 szakember
és tapasztalt politikus. Szivbdl tamogatom.”

i I"}-" .bfg

Balint Gyorgy

kertészmernok

»Kertészmérnokként tudom, milyen fontos dolog a tor6-
dés, a gondoskodas. Az Orszaggytilésben is olyan képvi-
seloket latnék szivesen, akik szamara fontos, hogy tényleg
torédjenek az emberekkel. Olyan képviselékre van sziik-
ség, akik figyelnek az emberekre, ismerik a hétkznapjai-
kat, és akiknek fontos, hogy élhet6bbé tegyék ezt az orsza-
got. Szabd Timea ilyen ember”
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SZABO TIMEA
mindennapjai

Aparol leanyra szallt hobbi: a horgaszas. Amikor csak tu-
dok, én is kiiilok a stégre pecazni. Nagyon szeretem néz-
ni a sima viztiikrot, érezni azt a nyugalmat, cséndet, ami
ilyenkor koriilvesz. Az se baj, ha nincs kapas, a kikapcso-

16das olyankor is teljes.

Szenvedélyes tirdzd vagyok. Kordbban a Himaldja szamos
nyolcezres hegyének alaptdbordt mdsztam meg. Egyik
legizgalmasabb élményem a Nanga Parbat, azaz a Gyil-
kos Hegy 4500 méter magasan fekvd alaptaboranak meg-
maszasa volt. Ma mar inkabb csak a hazai hegyekben vagy
idénként az Alpokban tarazunk.

Altalénos iskolas koromban eldszor 4llatkerti gondozd,
késébb bioldgus akartam lenni, hogy mindenképpen al-
latokkal foglalkozhassak. Aztan amikor megtudtam, hogy
a bioldgus palyahoz kémia is kell, letettem rola. De az al-
latok iranti rajongas a mai napig megmaradt. Ez nalunk

mar csaladi vonas.

Edesanydm és névérem nyomdban én is korusénekléssel
toltottem gyerekkorom meghatarozo részét. Ma mar nem
korusban, hanem idénként egy-egy zenekarral kozosen
fellépve énekelek néhany dalt.

Kisgyerekkorom ota zenélek. Kiilonb6z6 hangszereken
jatszom, tobb évig fuvolaztam. A zene szeretete az egész
csaladunkat atjarja, nagybatyam a ’60-as években az or-
szdgosan is ismert és Obudan is gyakran fellépd Liversing

zenekarnak volt az énekes-gitarosa.

Szabdé Magda: Az ajto

Kedvenc film : A Szarvasvadasz,
Agatha Christie: Poirot sorozat

venc zenekar: Kispél és a Borz

Kedvenc zeneszerzd: Gustav Mahler

A futas nalam nem csak sport, életforma is, a mindennapi
életem része. Nem mondom, hogy 20 év utan nem varom
a futas végét ugyanugy, mint az els6 nap, de 5-10 km utan
mindig nagy 6rom, hogy ujra teljesitettem a kittizott célt.
Nagy élmény, hogy manapsag mar a kisfiam is el tud kisér-
ni egy-egy versenyre.

Kedvenc konyv: Mihail Bulgakov: A Mester és Margarita,

Kedvenc étel: toltott kaposzta és paradicsomos spagetti
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PROGRAMOK

FORUM A NYUGDIJAKROL, A NYUGDIJASOK TAMOGATASAROL

2018. marcius 5. 18:00 dra, Békasmegyeri K6zosségi Haz

FORUM A DEVIZA- ES QUAESTOR-KAROSULTAK MEGMENTESEROL

2018. marcius 13. 18:00 dra, Békasmegyeri K6zosségi Haz

MENTSUK MEG A ROMAIT!
2018. marcius 18. 10:00 6ratdl, Romai-part
Kiallds a Romai-partért gyermekprogramokkal, nem csak gyermekeknek!

INGYENES EGESZSEGUGYI SZUROBUSZ OBUDAN A HELYI LAKOSOK SZAMARA
2018. marcius 24. 9:00- 16:00 6ra, Graphisoft park

HUSVETI JATSZOHAZ A FLORIAN TEREN

2018. marcius 31. 10:00 6ratol, Florian térnél a ,,faluhaz” elétt

Tovabbi informacid: facebook.com/szabotimeapm

Csatlakozz Szabo Timea csapatahoz!
Jelentkezz aktivistanak, szavazatszamlalonak!

' parbeszedmagyarorszagert.hu/segitsd-szabo-timeat

‘ facebook.com/szabotimeapm

‘ obuda-parbeszed@parbeszedmagyarorszagert.hu

o o

Pépbesze ——4
mszp

@ 06-30-415-4837



